
花蓮縣 北林 國民小學 111 學年度 二 年級第 一 學期校訂課程計畫  教學者：＿＿簡翊如＿＿＿＿ 

 
一、 課程類別：(請勾選並於所勾選類別後填寫課程名稱) 

    1.□統整性主題/專題/議題探究課程：                                

    2.■特殊需求領域課程： 

□生活管理   □職業教育   ■社會技巧   □學習策略   □定向行動   □點字   □溝通訓練 

□功能性動作訓練   □輔助科技應用      □創造力   □領導才能   □情意發展   □獨立研究   

□合併開設(請複選上列課程) 

3.□其他類課程：□本土語文/臺灣手語/新住民語文□服務學習□戶外教育□班際或校際交流□自治活動□班級輔導□學生自主學習 

二、 學習節數：■每週（ 1 ）節，實施( 20 )週，共( 20 )節。 

            □集中實施，於(       )週實施，共(     )節。 

三、 實施班型：□集中式特教班 

           □分散式資源班(○身心障礙類 ○__________資賦優異類) 

            ■巡迴輔導班  (●身心障礙類 ○__________資賦優異類) 

□資優教育方案 

四、 教學對象： 

學生姓名 年級 學生姓名 年級 學生姓名 年級 學生姓名 年級 學生姓名 年級 學生姓名 年級 學生姓名 年級 

翁○羊 二甲             

學生姓名 年級 學生姓名 年級 學生姓名 年級 學生姓名 年級 學生姓名 年級 學生姓名 年級 學生姓名 年級 

              

(二)特殊教育班 



五、 素養導向教學規劃： 

教學

期程 

核心

素養/

校本

素養 

學習重點 
單元/主題名稱 

與活動內容 
節數 

教學 

資源 
評量方式 備註 

學習表現 學習內容 

第

1-4

週 

特社

-E-C1 

特社 3-I-1 

在課堂中持

續傾聽他人

說話。 

特社 3-I-2 

依指示完成

簡單的工

作。 

特社 3-I-5 

遵守教室規

則。 

特社 C-Ⅰ-1 

學校規則的

認識與遵

守。 

【單元一：上課停看聽】 

活動一：上課了，我要… 

1. 複習上課規定。 

2. 練習使用上課規定檢核表。 

3. 練習使用上課流程表。 

活動二：上課了，我會… 

1. 練習在不同課堂使用上課規定

視覺提示。 

2. 練習在不同課堂使用檢核表提

醒自己遵守上課規定。 

3. 師生練習在不同課堂使用上課

流程表。 

4 

上課規定圖
字卡 

上課規定檢
核表 

上課流程表 

口頭發表 

課堂觀察 

實際演練 

作業單 

□與特教教師

實施協同教學 

□與普教教師

實施合作教學 

□申請鐘點費

(限資優教育方

案)： 

__(人)*__(節) 

*320=____(元) 

第

5-8

週 

特社

-E-A2 

特社 1-I-3 

學習面對可

能遭遇的失

敗。 

特社 3-I-3 

遇 到 困 難

時，等待時

機求助。 

特社 A-Ⅰ-2 

壓力的察覺

與面對。 

特社 B-Ⅰ-4 

衝突的原因

及 情 境 分

析。 

【單元二：不一樣沒關係】 
活動一：不一樣怎麼辦？ 
1. 設計突然改變的情境。 
2. 練習說出不舒服的感覺。 
3. 不舒服的情緒處理。 
(停-深呼吸3次-說出來) 
活動二：不一樣沒關係 
1. 社會故事：活動改變怎麼做？ 
2. 師生練習。 
3. 實際演練。 

4 
處理步驟卡 
社會故事 
檢核表 

口頭發表 

課堂觀察 

實際演練 
作業單 

□與特教教師

實施協同教學 

□與普教教師

實施合作教學 

□申請鐘點費

(限資優教育方

案)： 

__(人)*__(節) 

*320=____(元) 

第

9-12

特 社

-E-C2 

特社 2-I-12 

與他人相處

時，遵守基

特社 B-Ⅰ-3 

人際關係的

建立。 

【單元三：請借我、請幫忙】 

活動一：請借我 

1. 設計需要借東西的情境。 

4 
借東西情境 
檢核表 

口頭發表 

課堂觀察 

實際演練 

 



週 本的禮儀。 

特社 3-I-3 

遇到困難

時，等待時

機求助。 

特社 B-Ⅰ-4 

衝突的原因

及情境分

析。 

2. 老師示範。 

3. 學生演練。 

活動二：請幫忙 

1. 設計需要他人幫忙的情境。 

2. 老師示範。 

3. 學生演練。 

作業單 

第

13-16

週 

特 社

-E-C2 

特社 3-I-3 

遇 到 困 難

時，等待時

機求助。 

特社 B-Ⅰ-4 

衝突的原因

及 情 境 分

析。 

【單元四：他怎麼了？】 

活動一：同學受傷了 

1. 同學受傷情境故事。 

2. 老師示範。 

3. 學生演練。 

活動二：同學哭了 

1. 同學哭的情境故事。 

2. 老師示範。 

3. 學生演練。 

4 
情境故事/
影片 

檢核表 

口頭發表 

課堂觀察 

實際演練 
作業單 

 

第

17-20

週 

特 社

-E-C2 

特社 2-I-7 

了解與人相

處的情境、

簡單規則，

建立友善的

關係。 

特社 2-I-12 

與他人相處

時，遵守基

本的禮儀。 

特社 B-Ⅰ-3 

人際關係的

建立。 

【單元五：我們一起玩】 

活動一：加入同學一起玩 

1. 一些同學在遊戲的情境故事。 

2. 老師示範。 

3. 學生演練。 

活動二：邀請同學一起玩 

1. 設計遊戲的情境，請學生練習

邀請同學跟他一起玩。 

2. 老師示範。 

3. 學生演練。 

4 
情境故事/
影片 

檢核表 

口頭發表 

課堂觀察 

實際演練 
作業單 

 

教學與評量 

說明 

一、教學環境：北林國小圖書室、自備筆電設備。 

二、評分標準：上課參與度 40%、形成性評量 40%、總結性評量 20%。 

 
 



花蓮縣 北林 國民小學 111 學年度 二 年級第 二 學期校訂課程計畫  教學者：＿＿簡翊如＿＿＿＿ 

 
一、 課程類別：(請勾選並於所勾選類別後填寫課程名稱) 

    1.□統整性主題/專題/議題探究課程：                                

    2.■特殊需求領域課程： 

□生活管理   □職業教育   ■社會技巧   □學習策略   □定向行動   □點字   □溝通訓練 

□功能性動作訓練   □輔助科技應用      □創造力   □領導才能   □情意發展   □獨立研究   

□合併開設(請複選上列課程) 

3.□其他類課程：□本土語文/臺灣手語/新住民語文□服務學習□戶外教育□班際或校際交流□自治活動□班級輔導□學生自主學習 

二、 學習節數：■每週（ 1 ）節，實施( 20 )週，共( 20 )節。 

            □集中實施，於(       )週實施，共(     )節。 

三、 實施班型：□集中式特教班 

           □分散式資源班(○身心障礙類 ○__________資賦優異類) 

            ■巡迴輔導班  (●身心障礙類 ○__________資賦優異類) 

□資優教育方案 

四、 教學對象： 

學生姓名 年級 學生姓名 年級 學生姓名 年級 學生姓名 年級 學生姓名 年級 學生姓名 年級 學生姓名 年級 

翁○羊 二甲             

學生姓名 年級 學生姓名 年級 學生姓名 年級 學生姓名 年級 學生姓名 年級 學生姓名 年級 學生姓名 年級 

              

(二)特殊教育班 



五、 素養導向教學規劃： 

教學

期程 

核心

素養/

校本

素養 

學習重點 
單元/主題名稱 

與活動內容 
節數 

教學 

資源 
評量方式 備註 

學習表現 學習內容 

第

1-4

週 

特社

-E-C1 

特社 3-I-1 

在課堂中持

續傾聽他人

說話。 

特社 3-I-2 

依指示完成

簡單的工

作。 

特社 3-I-5 

遵守教室規

則。 

特社 C-Ⅰ-1 

學校規則的

認識與遵

守。 

【單元一：上課停看聽】 

活動一：上課了，我要… 

1. 複習上課規定。 

2. 複習使用上課規定檢核表。 

3. 複習使用上課流程表。 

活動二：上課了，我會… 

1. 複習在不同課堂使用上課規定

視覺提示。 

2. 複習在不同課堂使用檢核表提

醒自己遵守上課規定。 

4 

上課規定圖
字卡 

上課規定檢
核表 

上課流程表 

口頭發表 

課堂觀察 

實際演練 

作業單 

□與特教教師

實施協同教學 

□與普教教師

實施合作教學 

□申請鐘點費

(限資優教育方

案)： 

__(人)*__(節) 

*320=____(元) 

第

5-8

週 

特社

-E-C2 

特社 2-I-7 

了解與人相

處的情境、

簡單規則，

建立友善的

關係。 

特社 2-I-12 

與他人相處

時，遵守基

本的禮儀。 

特社 B-Ⅰ-3 

人際關係的

建立。 

【單元二：我會分享與聆聽】 
活動一：我會上台分享 
1. 畫圖。 
2. 練習說出自己畫的圖。 
3. 練習上台分享 
活動二：我在台下怎麼做？ 
1. 師生上台分享。 
2. 老師示範。 
3. 實際演練。 

4 
圖畫紙 
分享步驟 
檢核表 

口頭發表 

課堂觀察 

實際演練 
作業單 

□與特教教師

實施協同教學 

□與普教教師

實施合作教學 

□申請鐘點費

(限資優教育方

案)： 

__(人)*__(節) 

*320=____(元) 

第

9-12

週 

特社

-E-A1 

特社 2-I-8 

分辨與表達

衝突的原

特社 B-Ⅰ-4 

衝突的原因

及情境分

【單元三：生氣了怎麼辦？】 

活動一：我生氣了 

1. 利用事前觀察的生氣原因，讓
4 

處理步驟 
檢核表 

口頭發表 

課堂觀察 

實際演練 

 



因、情境與

後果。 

析。 

 

學生練習說出生氣的原因。 

2. 提供處理生氣當下情緒的方

式。 

3. 教師示範與學生演練。 

活動二：不生氣了 

1. 選擇讓自己不生氣的活動。 

2. 老師示範。 

3. 學生演練。 

作業單 

第

13-16

週 

特 社

-E-A1 
特社 1-I-3 

學習面對可

能遭遇的失

敗。 

特社 3-I-3 

遇到困難

時，等待時

機求助。 

特社 A-Ⅰ-2 

壓力的察覺

與面對。 

特社 B-Ⅰ-4 

衝突的原因

及情境分

析。 

 

【單元四：我不會怎麼辦？】 

活動一：我不會沒關係 

1. 設計遇到太困難的事，例如：

不會寫或不會做某件事。 

2. 請求幫助。 

3. 老師示範與學生演練。 

活動二：我可以試試看 

1. 設計新事物及新活動的情境 

2. 觀察及請求幫助。 

3. 老師示範與學生演練。 

4 處理步驟 
檢核表 

口頭發表 

課堂觀察 

實際演練 
作業單 

 

第

17-20

週 

特社

-E-A3 

特社 3-I-5 

遵守教室規

則。 

特社 C-Ⅰ-1 

學校規則的

認識與遵

守。 

 

【單元五：三年級不一樣】 

活動一：認識三年級的生活 

1. 我長大了。 

2. 認識三年級的課。 

3. 三年級時可能遇到的事。 

活動二：不同老師不同教室 

1. 事前與學校處室討論提前適應

三年級教室與老師。 

2. 協同體驗三年級生活。 

4 檢核表 

口頭發表 

課堂觀察 

實際演練 
作業單 

 

教學與評量 

說明 

一、教學環境：北林國小圖書室、自備筆電設備。 

二、評分標準：上課參與度 40%、形成性評量 40%、總結性評量 20%。 



 


